. hriva sa v spolocnosti deti,
neboji sa ich

) nesprdava sa agresivne, spory s
ostatnymi detmi rieSi vo
vacsine pripadov nenasilne

. nema vaznejsi recovy nedosta-
tok
o nepomocuje sa v noci, pripad-

ne cez den

Ak mate pochybnosti o tom, ¢i je
Vase dieta dostatocne pripravené
na Skolskd dochadzku, navstivte
Centrum pedagogicko-
psychologického poradenstva a
prevencie v Galante. Psycholog
dokaze presnejSie zistit Uroven pri-
pravenosti Vasho dietata a poradi
Vam, ako mozete svoje dieta pri-
pravovat’ na Skolu v tej oblasti, v
ktorej ma eSte tazkosti.

Podla zikona mézete poziadat radi-
telstvo zakladnej Skoly o odklad
Skolskej dochadzky dolozenim od-
porucania od psychologa alebo le-
kara.

Je potrebné si uvedomit’, ze
prvoradé je vidy dieta, jeho
zdravy psychicky vyvin a
budicnost’.
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Skolska spdsobilost

Vstup do Skoly predstavuje pre dieta
mnozstvo obrovskych zmien, novych
povinnosti a ¢asto nesmiernu zataz a
naroky. V sGcasnej spoloénosti sa
ocakava primerané vzdelanie, ktoré je
zakladnym predpokladom vykondvania
réznych pracovnych cinnosti v dos-
pelosti. Preto kazdé oslabenie zdra-
votného stavu, oneskorenie psy-
chického vyvinu ¢i iné aj drobné ne-
dostatky mozu sposobit’ to, ze dieta
nebude schopné drzat’ krok so svoji-
mi rovesnikmi a nezvladne naroky
kladené skolou.

Tymto neprijemnostiam je mozné v

mnohych pripadoch predist

dostatocne skorym psychologickym
vySetrenim, na zaklade ktorého je
mozné zistit’ aktualny stav schopnosti
dietata a uroven vyvinu jeho osob-
nosti. Pomocou $pecialnych uloh
dieta postupne odcvi¢i oslabené ob-
lasti a Uspesne sa zaradi medzi
ostatné deti. V niektorych pripadoch
vSak pomodze na zaklade dohody s
rodicmi len odklad Skolskej docha-
dzky. Toto rieSenie je vhodné v
nasledujucich pripadoch:

. ak je dieta hravé, nedokaze sa
primerane koncentrovat’

. ak ma vaznejsi recovy nedostatok
¢i iny zdravotny problém, ktory
nie je mozné priebezne odstranit

. ak s0 zrejmé nedostatky v
grafomotorickom prejave sposo-

bené nezrelostou ruky

o ak ma problémy v dalSich oblas-
tiach dolezitych pre Uspesné
zvladnutie narokov skoly, ako je
priestorova orientdcia, vSeobec-

na informovanost’ a iné

Co to vlastne $kolska spdsobilost’
je?
Je to taky stupen vyvinu, ktory umozni

dietatu osvojovanie si Skolskych
zrucnosti a vedomosti. Je to zrelost

telesna, psychicka aj socialna.

Telesnd  zrelost posddi u Vasho
dietata lekar pocas predskolskej zdra-

votnej prehliadky.
Budduci prvak by mal vediet’:
. samostatne sa obliect’ a obut’

. pozapinat gombiky, zaviazat
snurku na topankach

o samostatne sa najest, pouzit WC

o spravne vyslovovat’' vsetky hlasky

) vyjadrovat’ sa plynule a zretelne

o kreslit pevné a neroztrasené linie

o nakreslit postavu so vSetkymi
znakmi

. vystrihnut jednoduchy tvar podla
Ciary

o poznat’ zakladné farby

o spocitat’ niekolko predmetov

o porozpravat obsah kratkej
rozpravky

. naucit sa naspamat’ basnicku Ci

detsku pesnicku

o orientovat’ sa v priestore a poz-
nat kde je “vpredu”, ‘“vzadu”,
“hore”, “dole”, “vpravo”, “vlavo”

Ako by sa mal budiaci prvak
spravat’:

vydrzj o inej ¢innosti

zacatl pracu dokonéi, nezacne
vzdy nieco nové

o na nové prostredie a osoby si
zvyka rychlo, neplace, neskryva
sa, neuteka prec



